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< | Gefiilite Paprikaschote Ungarische Schweinebraten Gemiiseplatte Rinderbraten Brathering® Salat , Italia” Mixsalat Erdbeer-
& g mit Hackfleischfullung, Gulaschsuppe auf deftigem Wirsinggemiise, »Gartnerin” mit Rahmsauce, mit Zwiebelringen, Mozzarella-Kligelchen mit Sauer- kuchen
8K dazu Tomatensauce mit Rindfleisch, Paprika, dazu Salzkartoffeln®, verschiedenes dazu Rosenkohl® dazu Kartoffelsalat+* und schwarze Oliven rahm-Dressing
c o und Salzkartoffeln®, Zwiebeln, Pilzen Dessert Gemuse Uberzogen und Salzkartoffeln®, auf frischen Salaten der Saison,
§ o Dessert u. Kartoffelwrfeln®, mit Sauce Hollandaise, Dessert dazu Balsamico-Dressing,
g dazu ein Brotchen dazu Kartoffeln® ein Brotchen 40,6 KH*
57,8 KH* Al C FG, 11 696 KH* Al F 1| 48,5 KH* Al, G, || | 57,2 KH* Al, G, || 60,6 KH* Al, G, || 43,0 KH* C, D, J| 53,2 KH* Al C G, 1) 17,9KH* CG,J A1,CG
< Eierpfannkuchen Gebratene Hahnchenbrustfilet Bandnudeln Schweinelachsschnitzel Schwarzwalder Salat ,Italia” Eisberg- Kirsch-
o o mit heiBer Vanillesauce, auernwurst+”) in feiner Sauce, mit Blattspinat in Parmesan-Eihille Quarkpokal Mozzarella-Kigelchen salat Sand-
8 R | dazu eine Portion Nougatcreme mit Grankohl® dazu Mohrengemuse in Kdsecremesauce, auf Tomatenspaghetti, mit Vanillequark, und schwarze Oliven mit Sauer- kuchen
2 < und Salzkartoffeln® und Salzkartoffeln®, dazu Eisbergsalat mit Dressing, | | dazu Eisbergsalat mit Dressing, Sauerkirschen auf frischen Salaten der Saison, | | rahm-Dressing
9o Dessert Dessert Dessert und Schokostreuseln dazu Balsamico-Dressing,
a9 ein Brotchen 34,2 KH*
e 104,2 KH* Al,C F G, H2| 54,5 KH* Al, 1| /58,9 KH* A1, G, || /80,6 KH* Al CF G, |83,2 KH* Al, C FG, 1 J| 899 KH* G| 53,2 KH* Al C G, 1) 17,9KH* CG,J A1,C,G,H2
< (m Rahmgulasch Huhnerfrikassee Currybratwurst®) Gemiisebolognese Hausgemachte Hausmacher Siilze Salat , Italia” Kraut- Rosinen-
5 g vom Schwein in Hollandischer Sauce, mit Bratkartoffeln®, mit Vollkornspiralen, Rinderroulade in Essig-/Ol-Dressing, Mozzarella-Kiigelchen salat@ schnecke
oON mit Pariser Karotten mit Spargelstlicken, dazu Krautsalat®* Dessert mit deftiger Sauce, mit Zwiebelringen und schwarze Oliven mit Schmand
E < und Thiringer Kl63e dazu bunter Reis, mit Schmand dazu Rotkohl® und zwei grofRe und Kartoffelsalat®# auf frischen Salaten der Saison,
k== Dessert Thiringer Kl6Re, dazu Balsamico-Dressing,
S 2 Dessert ein Brotchen 63,3 KH*
50,9 KH* Al F G, || 67,6 KH* Al,C F G, 1| 94,6 KH* Al, G, 1 89,8 KH* Al F G, | | 64,8 KH* Al,1,J] 33,0 KH* C,J 53,2 KH* A1, C G, 1, 13,6 KH* G| A1CFEGHIK
o< Pichelsteiner Gehacktesballchen Hausgemachte Griine Sauce Lachsfilet® Paniertes Salat , Italia” Eisberg- | Schwarz-
o N Gemiisetopf auf Tomaten-Zucchini-Gemdse, Rinderhackpfanne mit gekochten Eiern, in WeiRweinsauce® Schweineschnitzel Mozzarella-Kiigelchen salat walder-
‘E 8 mit Fleischkl6Bchen dazu Kartoffelpiree mit roten Bohnen und Paprika, dazu Salzkartoffeln® mit GemUsestreifen, mit Krautsalat®# und schwarze Oliven mit Sauer- Kirsch-
cl=a < und verschiedenem Gemuse, dazu Butterreis, (getrennt verpackt) dazu Bandnudeln und Senf, auf frischen Salaten der Saison, | | rahm-Dressing Schnitte
(=] Dessert Dessert und Eisbergsalat mit Dressing dazu ein Brotchen und Butter dazu Balsamico-Dressing
=S . b
o= Dessert ein Brotchen 29,3 KH*
a 35,3 KH* A1, C F 1 68,5 KH* Al,C G, 1, )| 72,5 KH* Al, F 1| |43,7 KH* Al,C, G,J |71,5 KH* A1, C D, G, J| 71,0 KH* Al, C, G, J||53,2 KH* Al C G, 1, )| 7,9KH* CG,J A1,C,G
< Spaghetti Chinapfanne Feiner Tortellini ,Verdura” Schnitzel Krabbencocktail? Salat , Italia” Mixsalat | | Himbeer-
<N mit leckerem Thunfisch Hahnchenbruststreifen leischkase? GemUsetortellini ,Holsteiner Art” mit Champignons und Spargel, Mozzarella-Kiigelchen mit Sauer- Sahne-
% 8 und Tomatensauce mit Erbsen auf siR-/saurem Gemuse, auf Rahmkohlrabi, (Karotte, Sellerie, Spinat) mit Speck®, Zwiebeln dazu ein Brétchen und Butter und schwarze Oliven rahm-Dressing| | schnitte
."q:; < dazu Basmatireis, dazu Kartoffelpuree, in leckerer Tomatensauce und Kase*? (iberbacken, dazu auf frischen Salaten der Saison,
o (=} Dessert Dessert Salzkartoffeln® und gemischter dazu Balsamico-Dressing,
ﬁ Salat mit Dressing, Dessert ein Brotchen 38,8 KH*
72,6 KH* A1, D, G, || |70,2 KH* F 1l 142,2 KH* A1, G, I, )| |107,7 KH* Al, G, 1| 72,1 KH* Al, C, G, J| |48,5 KH* Al1,B,C G,J 53,2 KH* Al C G, 1) 17,9KH* CG,J A1,CG
. R L Die Mends werden am Tag der Anderungen vorbehalten! EU-Zulassungs-Nr. HE 30376
- Gebratene WeiBer Bohneneintopf Friihlingsrolle Sauerbraten Auslieferung frisch gekocht und sind Nahrwertangaben entnehmen * Kohlenhydrat-Berechnung (KH)
2 u'nSCh en o ehackteskl6Bchen mit Rauchfleischwiirfeln®, mit si-/saurer Sauce, vom Jungbullen EL;Z"T?ATS“':; 'r'uner:refolr tfh':em ' Sle bitte unserer Internetscite: B
VVIr wi e 3 8 in Hollandischer Sauce Speck® und Zwiebeln, dazu Butterreis mit deftiger Sauce, Salatbeilage. ey : : e
Appet/t’ E ﬂ: auf Spargelgemuse, dazu ein Brotchen, und Eisbergsalat mit Dressing, dazu Rotkohl® und zwei groRe Allergene: Gluten: A1=Weizen; A2=Roggen; A3=Gerste; Ad=Hafer; B=Krebstiere; C=FEier; D=Fisch; E=Erdnisse; F=Soja; G=Laktose; Schalen-
guten s Q|| dazu Petersilienkartoffeln®, Dessert Dessert Thiringer Kl6Re, friichte: H1=Mandeln, H2=Haselniisse; H3=Walniisse; H4=Cashewn(isse; H5=Pekanniisse; H6=Paranisse; H7=Pistazien; H8=Macadamiansse;
w m Dessert Dessert H9=QueenslandnUsse; I=Sellerie; J=Senf; K=Sesamsamen; L=Schwefeldioxid; M=Lupinen; N=VWeichtiere ~ Zusatzstoffe: 1=mit Farbstoff;
. GEKOC - 55,9 KH* A1, C G, 1, ) 81,8 KH* Al F 1| 92,4 KH* A1, CF G, 1) 684KH* AlLF | é:;'nt Ko:sir\gifngs;tqﬁ;h?ﬂ Nt\thmmilsaZ 4=mit SGRUngsmittel; 5=kann Graten enthalten; 6=mit Antioxidationsmittel; 7=mit Phosphat;
5(’ B ” L J ewacnst, 9=rormilelscn, -enthal Ol
<« Frikadelle Hahnchenbrustfilet Gemiisebratling Hahncheninnenfilets Beste 'telefon MO — Fr VvVOon 700 b|S 1 500 U hr
|HR REG‘ONALER o) g mit Rahmsauce, mit Rahmsauce, mit Sauce Hollandaise mit Sauce Hollandaise, ‘
© dazu Rosenkohl® und Kartoffelpiree, dazu Mohrengemuse
AUNATAL SN dazu Rosenkohl ‘ plree, g ‘
ANB\ETF_R AUS B E < und Salzkartoffeln®, und Salzkartoffeln®, dazu Eisbergsalat mit Dressing, und Salzkartoffeln®,
o Dessert Dessert Dessert Dessert
& o = ‘
o wn <
o — Lo -
W kW
W frisch-® 52,1 KH* A1 C F 1| [51,3 KH* A1 F, G, I 82,3 KH* AL CF G, 1) 39,4 KH* AL C G, I Gebiihrenfrei aus dem deutschen Festnetz.




