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Flr Kitas und Schulen KUCHE AUS BAUNATAL
o0 L]
fur die Woche vom 22.01. - 26.01.2024 (04. Woche) N\ -
Menii 1 Meni 2 Meni 3 Meni 4 Meni 5 Menii 6
ohne Schwein Vegetarisch die Alternative Renner der Woche Salat der Woche Rohkostsalat-Beilage*
s Asiapfanne w Schmackhafte Kartoffelpuffer vege. Méhreneintopf Montag - Freitag Nur Dienstag und
zarte HahnChef‘erStsF,re'fen EXGEE o . . Donnerstag* Eisbergsalat mit Sauerrahm-
Montag saurem Chinagemuse (Bambus, mit Krduterquark mit Kartoffeln und Gartenkrauter .
Sojasprossen, Karotten), dazu Basmatireis orbestellung am Vortag bis 10:00 Uh Dress'"g (C,G,])
Obsts F,l Obsts G,L Obsts A1,F,l
Hahnchen-Nuggets 9 Friihlingsrolle f:j Gulasch 9
‘é' 4 e ‘é'
gefiillt mit Asiagemiise Ka rtoffeltaschen
Dienstag mit Rahmspinat und Salzkartoffelns |(Mungobohnenkeimlinge, Karotte, WeiRkohl), | mit Rahmsauce, dazu Spiralnudeln "Chicken run" Karotten-WeiRkohlsalatz.a
i dazu siiR-saure-Sauce und Vollkornreis "Toskana "
A1,C,F,G,l,J) Obsts Al,F,G,| Al1,F,G,l
Pichelsteiner Gemiisetopf Milchreis. m Frikadelle gefiillt mit Tomate, Hahnchen-Nuggets, auf
M.tt h (W’:Lﬁdk::tciaersltate,eP;);ree)e:nd mit Zucker und Zimt, mit Rahmchampignonsauce, dazu Frischkdse und frischen Salaten der Paprikasticks rot
s nane Brétchger; e dazu Fruchtcocktail Eierspétzle Mozzarella, dazu Brokkoli | Saison, dazu Sauerrahm- g
0 - B .
%j‘)? W c PR und Basilikum Dressing
Sahnesauce
Gefliigelfrikadellen-Ballchen \gl Eieromelett m Bockwiirstchen.
mit Rahmsauce, dazu Leipziger mit Rahmspinat, mit pikanter Curryketchupsauce, R
DonnerStag R Allerlei und Butterreis dazu Salzkartoffelns dazu Kartoffelplree Dessert Mo. und Do. Karottensticks
\@/ wie Men | bis IlI
hok ing/Vanill (G) A1,CF,G,1)| Schokopudding/Vanillesauce (G) A1,CF,G,I| Schokopudding/Vanillesauce (G) A1,G,l
Schmackhafte Lachswiirfels Farfalle "Tricolor" Wiirzige Paprikaschote \?'
q in Sahnesauce mit Gemiusestreifen, . . mit pikanter Fleischfillung, dazu . .
t fruchtiger Tomat, * .03.
Fre|tag P <§\/f mit fruchtiger Tomatensauce Y Winterzeit bis 31.03.2024 Brechbohnensalat (G)
) -
A d
o A1,D,G,| Al,F,G,l m A1,C,F,l Al1,F,G,l Al1,C,G,l,)
. . AM=Weizen: Ad= . A3 . Ad= . B= e ¥ Mindestabnahmemenge 10 Portionen
Allergene: Gluten: Al=Weizen; A2=Roggen; A3=Gerste; Ad4=Hafer; B=Krebstiere; X e . . 4
EU-ZUIassungs-Nr' HE 30376 C=Eier; D=Fisch; E=Erdniisse; F=Soja; G=Laktose; Schalenfriichte: H1=Mandeln; n‘":ht 1o Elnz.elportlonen lieferbar
H2=Haselntsse; H3 Walniisse; H4 Cashewniisse; H5=Pekanniisse; (3 40 g/Portion)
H6=Paraniisse; H7=Pistazien; H8=Macadamianiisse; H9=Queenslandniisse;
I1=Sellerie; J=Senf; K=Sesamsamen; L=Schwefeldioxid; M=Lupinen; N=Weichtiere ..
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo ‘!‘ entsprechen dem "DGE-Qualititsstandard fiir die Zusatzstoffe: 1=mit Farbstoff: 2=mit Konservierungsstoff; 3=mit Nitritpokelsalz; Anderungen vorbehalten

4=mit SUBungsmittel; 5=kann Graten enthalten; 6=mit Antioxidationsmittel;

Verpflegung in Kitas" sowie dem "DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen" und wurden : :
7=mit Phosphat; 8=gewachst; 9=Formfleisch

von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifziert.

Wir wiinschen dir guten Appetit, deine regionale Kiiche aus Baunatal! f b d
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